
PROGRAM FESTIWALOWY 2026
14. Festiwal Podróżniczy Śladami Marzeń | 16–18 października 2026

Międzynarodowe Targi Poznańskie, Pawilon Poznań Congress Center

Śladami Marzeń

PIĄTEK
☐  13:30 - 14:25 Piotr Kilian - Zima z Gigantem Wyspy Napoleona

☐  14:30 - 15:25 Izabela i Krzysztof Rudź - 180 dni dookoła USA

☐  15:40 - 16:35 Zuzanna Długosz - O tym co się Babie z Gór przytrafiło

☐  16:40 - 17:35 Ewa Chwałko - Tam, gdzie milkną mapy. 2200 km przez zielone góry Turcji

☐  17:40 - 17:55 Anita Horowska I Łukasz Subsar- Jedna sekunda – Najdłuższy dystans Świata

☐  18:00 - 18:55 Katarzyna Augustyn - Bałtyk. Droga po piasku

☐  19:00 - 19:55 Michał Woroch - „Możesz” – wyprawa o tym, że bariery są tylko w głowie

SOBOTA
☐  10:30 - 11:25 Olga Beyga - Bikepacking przez południowe Andy - Chile, Argentyna, Patagonia

☐  11:30 - 12:10 Marcin Michrowski - Gran Canaria niezwykła wyspa pełna słońca...

☐  12:20 - 13:15 Julia Gospo - Big Lap - podróż dookoła Australii

☐  13:20 - 14:05 Dr n.med. Agnieszka Wroczyńska - Bezpieczeństwo w dobie podróżowania

☐  14:20 - 15:15 Ola Synowiec i Arkadiusz Winiatorski - Sześć oczek, setki zaskoczeń. Pieszo z 
Gdańska na Rysy
☐  15:25 - 16:15 Odpowiedzialne podróżowanie- moda czy konieczność PANEL DYSKUSYJNY

Prowadzący: Hubert Gonera
Paneliści: Jacek Janowski, Polska Organizacja Turystyczna
Joanna Smolińska, Wielkopolska Organizacja Turystyczna
Jan Mazurczak, Poznańska Lokalna Organizacja Turystyczna
Dariusz Kaszyński, Koleje Wielkopolskie
Michał Cessanis, National Geographic Traveler i TVN
Jakub Rybicki, Dobra Podróż
☐  16:30 - 17:25 Joanna Murzydło - Shikoku Henro – szlakiem 88 świątyń na wyspie Shikoku w Japonii

☐  17:30 - 18:00 Artur Czermak - Wiślada. Kajakowa wędrówka królową polskich rzek.
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NIEDZIELA
☐  10:30 - 11:25 Elżbieta Wiejaczka - Mój przyjaciel Masaj

☐  11:30 - 12:25 Agnieszka Blandzi - Piękne i pełne tajemnic wybrzeże Zachodniej 
Szwecji
☐  12:40 - 13:25 Jakub Rybicki - Wszystkie drogi prowadzą do Santiago. O 
najpopularniejszym szlaku świata.
☐  13:40 - 14:25 Natalia Goślicka - Podróże po poznańskiej architekturze. Ikony stylów i 
architektoniczne perełki
☐  14:30 - 15:00 Rozdanie Nagród

☐  15:00 - 16:00 Ewa Banaszek i Maciej Sodkiewicz - Na wodach Alaski - w krainie ognia i lodu

Śladami Marzeń — program z opisami

PIĄTEK

☐  13:30 - 14:25 PIOTR KILIAN - Zima z Gigantem Wyspy Napoleona

Niecałe dwa tysiące kilometrów od Poznania znajduje się turystyczna wyspa z górami przypominającymi Tatry, 
na której zimą można poczuć się jak na Alasce i przez kilka dni nie spotkać nikogo na najtrudniejszym szlaku w 
Europie. Prelekcja będzie opowieścią o odkrywaniu Korsyki w zimowej scenerii i mierzeniu się z jej surowymi 
warunkami. Dodatkowym smaczkiem tej wyprawy jest fakt, że Polak dokonał tam zimą czegoś jako pierwszy 
na świecie.

Piotr Kilian to Góral z Beskidów, który – jak sam mówi – przypadkiem został piratem z Karaibów. Przepłynął 
jachtem Ocean Atlantycki z Afryki na Grenadę, przeszedł w warunkach zimowych trzy najdłuższe szlaki górskie 
w Polsce, a także dokonał pierwszego i jedynego zimowego przejścia tam i z powrotem Niebieskiego Szlaku 
Granicznego o długości 900 km, uznawanego za „Najdzikszy Szlak w Polsce”.

Do jego innych osiągnięć należą m.in. przejście Izraelskiego Szlaku Narodowego liczącego 1045 km, w tym 
pustyni Negev, Tour du Mont Blanc, West Highland Way oraz dwukrotne zimowe przejście Arctic Circle Trail na 
Grenlandii pod patronatem „National Geographic Traveler”. Jest także jedynym człowiekiem w historii, który 
przeszedł zimą GR20 na Korsyce – długodystansowy szlak górski uznawany za jeden z najtrudniejszych w 
Europie.

W ciągu ostatnich ośmiu lat odwiedził 58 państw i okrążył Ziemię, a także zorganizował wyprawę polarną i 
wyprawę narodową. Jest absolwentem Uniwersytetu Śląskiego oraz Uniwersytetu Jagiellońskiego. Pełni 
funkcję dyrektora Beskidzkiego Festiwalu Podróżników im. Jerzego Kukuczki oraz jest współzałożycielem 
stowarzyszeń Główny Szlak Beskidzki i Instytut Śląska Cieszyńskiego.
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☐  14:30 - 15:25 IZABELA I KRZYSZTOF RUDŹ - 180 dni dookoła USA

Po przejechaniu obu Ameryk Defenderem autorzy ruszyli w półroczną trasę przez USA 10-
tonowym kamperem. Podróż prowadziła od Chicago przez Florydę i Las Vegas aż na 
północ, w stronę Alaski. To opowieść o technicznych wyzwaniach, drodze, naturze i 
odnajdywaniu wolności w rytmie silnika V10.

Iza i Krzysiek Rudź doświadczeni podróżnicy, będą opowiadać o swojej ostatniej wyprawie amerykańskim 
kamperem po USA. Po latach przemierzania świata, głównie Ameryki Południowej, motocyklami i surowym 
Land Roverem Defenderem, podróżnicy postawili na całkowitą zmianę stylu i przesiedli się do kilkukrotnie 
cięższego oraz pięciokrotnie dłuższego „domu na kółkach” zakupionego w Kalifornii. Przez ponad rok pobytu 
za oceanem, realizowali monumentalny projekt przejazdu po Ameryce Północnej. W trakcie wystąpienia 
podzielą się kulisami życia w drodze, logistyką amerykańskiego caravaningu, a także wyzwaniami związanymi 
z prowadzeniem ogromnego pojazdu z dodatkową przyczepą przez puste obszary i metropolie USA. 
Opowiedzą o spełnianiu marzeń, oswajaniu lęku przed nieznanym oraz o tym, jak wygląda kultura 
kempingowa w Ameryce z perspektywy niezależnych overlanderów.

☐  16:00-17:30 PANEL PODRÓŻNICZY W OSOBNEJ SALI

„A co, jeśli po prostu pojadę?” – od jednej decyzji do najlepszych wakacji życia!

Co może zmienić kilka miesięcy spędzonych w Stanach? Uczestnicy Work & Travel USA i Camp USA 
opowiedzą, jak wyjazd wpłynął na ich samodzielność, pewność siebie, znajomość języka, spojrzenie na świat i 
doświadczenie zdobyte w międzynarodowym środowisku.

Prawdziwe historie, prawdziwe doświadczenia i odpowiedź na pytanie: czy jedna decyzja naprawdę może 
zmienić tak wiele?

Panel organizowany we współpracy z The Best Way

☐  15:40 - 16:35 ZUZANNA DŁUGOSZ - O tym co się Babie z Gór przytrafiło

„Baba z gór” zabierze uczestników w podróż po swoim świecie – pełnym nieoczywistych historii, lokalnych 
ciekawostek i doświadczeń zebranych podczas pracy przewodniczki oraz licznych wyjazdów. Opowie o tym, co 
przydarzyło jej się w Polsce i Europie, jak podróżuje w czasie i czym zaskakuje Sądecczyzna. Nie zabraknie 
również opowieści o Krainie Podkowca, lokalnej kulturze Karpat i niezwykłych spotkaniach po drodze. To 
będzie lekka, pełna humoru i inspiracji opowieść o tym, że marzeń nie warto odkładać – lepiej ustawiać je w 
kolejce do realizacji.
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Zuzanna Długosz (Baba z gór) – przewodnik beskidzki, edukator nietoperzowy i 
miłośniczka Sądecczyzny, działająca pod marką Baba z gór od prawie dekady. Rodowita 
Muszynianka, oprowadza grupy od ponad 20 lat, specjalizując się w turystyce slow i 
doświadczeniach zmysłowych. Jej autorskie programy przenoszą uczestników w czasie – 
do lat świetności uzdrowisk karpackich na przełomie XIX i XX wieku, a także po dawnej 
Łemkowszczyźnie zachodniej, Krainie Łagodności i Krainie Podkowca małego. 
Ambasadorka Góry Parkowej w Krynicy-Zdroju, kreatorka gier terenowych i warsztatów 
tematycznych, z pasją opowiada o urokach Beskidu Sądeckiego, Muszyny, Krynicy i 
pogranicza polsko-słowackiego. Na Festiwalu Podróżniczym Śladami Marzeń podzieli się autentyczną, 
energetyczną opowieścią o odkrywaniu Polski poza utartymi szlakami – z humorem, wiedzą lokalną i zachętą 
do prawdziwego odpoczynku od codzienności.

☐  16:40 - 17:35 EWA CHWAŁKO - Tam, gdzie milkną mapy. 2200 km przez zielone góry Turcji

Samotne przejście około 2200 km przez Góry Pontyjskie, od Stambułu do Kemalpaşy na granicy z Gruzją. 
Trasa prowadziła przez 7 łańcuchów górskich, 11 pasm i trwała 86 dni, w regionach takich jak Elmacık, Bolu, 
Ilgaz, Saraycık, Küre, Akdağ, Canik, Giresun, Rize, Kaçkar i Yalnızçam.

Ewa Chwałko – podróżniczka. Chodzenie po górach jest jej największą pozazawodową pasją.

Doktor nauk humanistycznych, absolwentka polonistyki i historii Uniwersytetu Wrocławskiego. Zawodowo 
zajmuje się wydawaniem książek naukowych na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wrocławiu. Autorka 
popularnego przewodnika po Wrocławiu i książki o pierwszych polskich profesorach odbudowujących naukę 
po drugiej wojnie światowej we Wrocławiu. Mama dwóch córek. Kolekcjonuje starą śląską porcelanę i minerały. 
Uprawia ogród i zimowe pływanie.

Pierwsza Polka i druga kobieta na świecie, która przeszła Łuk Karpat. Nagrodzona wyróżnieniem KOLOSY 
2021 w kategorii Wyczyn.

Za pierwszą podróżniczą książkę „Łuk Karpat – 84 dni samotnej wędrówki” otrzymała Kolosa – Nagrodę im. 
Macieja Kuczyńskiego za najlepszy debiut podróżniczy roku 2022 oraz wyróżnienie Nagrody Magellana za 
najlepszą książkę podróżniczą roku 2022.

Za książkę „Pod niebem obcych bogów. Samotne przejście Gór Skandynawskich” otrzymała grand prix – 
Nagrodę Magellana w konkursie „najlepsze publikacje turystyczne” 2025 roku. Książka znalazła się również w 
finale Konkursu im. Arkadego Fidlera "Bursztynowy Motyl".

☐  17:40 - 17:55 ANITA HOROWSKA i ŁUKASZ SUBSAR - JEDNA SEKUNDA – NAJKRÓTSZY DYSTANS 
ŚWIATA
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To spotkanie o pierwszym kroku, który poprzedza każdą przygodę.

O emocjach, które towarzyszą każdemu z nas – niezależnie od doświadczenia.

O ekscytacji, ciekawości, niepewności i strachu, który jest czymś całkowicie naturalnym.

Ale przede wszystkim to spotkanie-o przygotowaniu, które pozwala zamienić niepewność w świadome 
działanie.

Bo każda wyprawa – niezależnie od tego, czy jest to pierwszy spacer po lesie, weekendowy trekking czy 
poważna ekspedycja – zaczyna się dużo wcześniej, niż większości z nas się wydaje.

Nie przy pakowaniu plecaka. Nie na szlaku.

Zaczyna się w chwili, gdy podejmujemy decyzję, żeby wyjść.

Nie chodzi o to, żeby przestać się obawiać.

Chodzi o to, żeby być dobrze przygotowanym.

Wspólnie ze specjalistą ds. żywienia wyprawowego, dietetykiem sportowym opowiedzą o filozofii 4 STEPS – 
PREPARE, MOVE, SURVIVE, RECOVER.

Opowiedzą o tym, jak świadome przygotowanie i odpowiednie żywienie wpływają na energię, bezpieczeństwo i 
komfort na każdym etapie drogi – od pierwszej decyzji o wyjściu z domu, aż po regenerację po powrocie. 
Praktyczna wiedza będzie przeplatać się z osobistą opowieścią, pokazując, że outdoor to nie tylko kilometry i 
sprzęt, ale przede wszystkim sposób myślenia i podejmowania decyzji.

To nie będzie klasyczny wykład o dietetyce ani prezentacja marki. To będzie historia o ludziach, którzy – tak jak 
każdy z nas – kiedyś stanęli przed decyzją, czy zrobić pierwszy krok. Opowiedzą również o tym, dlaczego 
właśnie z tej idei powstaje EKOSYSTEM N52 oraz jak ta filozofia pomaga zamieniać marzenia o wyprawach w 
świadome działanie.

Wierzą, że najlepsze przygody zaczynają się nie od sprzętu, ale od inspiracji, od ludzi, ale przede wszystkim 
od wiedzy i dobrego przygotowania.
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Anita Horowska/ / architektka o północnym sercu/ miłośniczka najdalszej Arktyki/
autorka wystaw fotograficznych/ polarniczka podróżująca po białych odległych 
rejonach/ uczestniczka letnich i zimowych narciarskich wypraw na Svalbard, Islandię i 
do Norwegii/ mama trójki dzieci/

Łukasz Subsar
Dietetyk sportowy i kliniczny
Magister dietetyki klinicznej z ponad 10-letnim doświadczeniem w pracy z osobami aktywnymi oraz 
sportowcami. Od lat pomaga poprawiać zdrowie, wydolność organizmu i wyniki sportowe poprzez 
indywidualnie dopasowane strategie żywieniowe. Do tej pory przeprowadził ponad 10 000 konsultacji, 
wspierając zarówno amatorów aktywności fizycznej, jak i zawodników rywalizujących na arenie 
międzynarodowej.

Jako były lekkoatleta i trener doskonale rozumie wyzwania związane z przygotowaniem organizmu do wysiłku, 
regeneracją oraz planowaniem żywienia podczas intensywnych aktywności i podróży. Prywatnie pasjonuje się 
podróżami z plecakiem, dzięki czemu doskonale zna realia długich trekkingów i wypraw outdoorowych.

W Foodsteps odpowiada za merytoryczne wsparcie w zakresie żywienia outdoorowego, regeneracji, 
planowania posiłków oraz edukacji dotyczącej odżywiania podczas trekkingów, górskich wypraw i innych 
aktywności w terenie.

☐  18:00 - 18:55 KATARZYNA AUGUSTYN - Bałtyk. Droga po piasku

Kasia ruszyła jesienią z Piasków, żeby przejść całe polskie wybrzeże - tak blisko morza, jak tylko się da, z 
psem u boku, na raty i z ciągłymi powrotami. Wędrowała wzdłuż zmieniającego się Bałtyku: w jesiennych 
sztormach, wśród zimowych torosów, podczas wiosennych migracji ptaków i w letnie upały, odkrywając 
wyjątkowe fragmenty wybrzeża - Mierzeję Wiślaną, Zatokę Pucką, Półwysep Helski czy ruchome wydmy 
Słowińskiego Parku Narodowego. Choć pochodzi znad morza, dopiero ta droga pozwoliła jej zobaczyć 
Pomorze: foki, rybitwy, słonolubne nadmorskie łąki i morze, które codziennie potrafi być inne. Kulminacją tej 
wędrówki był Marsz Śledzia - unikatowa w skali Europy przeprawa przez morską płyciznę Zatoki Puckiej, 
doświadczenie zarezerwowane dla nielicznych. „Bałtyk. Droga po piasku” to opowieść o kobiecie, która 
wyruszyła poznać wybrzeże… i odkryła, że wraca do siebie.

Kasia Augustyn - podróżniczka z zamiłowania, która w wolnych chwilach od etatowej codzienności rusza w 
drogę z plecakiem pełnym marzeń. Szuka miejsc, w których natura potrafi zatrzymać człowieka w biegu i 
pozwala spojrzeć na świat spokojniej. Najbliżej jej do gór i długodystansowych wędrówek, bo to właśnie w 
rytmie kroków rodzą się najlepsze pomysły i najciekawsze refleksje. Jej serce szczególnie ciągnie na daleką 
północ - fascynuje ją kultura Saamów i filozofia friluftsliv, czyli życie blisko natury. Podróżuje z rodziną, solo lub 
z energiczną łajką jakucką, która codziennie przypomina jej, że ruch i ciekawość świata są najlepszym 
paliwem do życia.
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☐  19:00 - 19:55 MICHAŁ WOROCH - „Możesz” – wyprawa o tym, że bariery są 
tylko w głowie

Wyprawa z Polski do Australii 30-letnim Defenderem przystosowanym do prowadzenia 
za pomocą rąk. Trasa prowadziła przez pustynie Azji, Himalaje i wyspy Indonezji, a 
podróż była realizowana z regularnymi powrotami do Polski na leczenie.

Michał Woroch - podróżnik, fotograf. Laureat wielu nagród, w tym m.in. nagrody Kolosy 2019 w kategorii 
Wyczyn Roku przyznawanej przez Kapitułę Kolosów oraz Travelery 2018 w kategorii Podróż Roku. Wydawca i 
autor książki Krok po kroku. Z Ziemi Ognistej na Alaskę. Absolwent grafiki projektowej na Uniwersytecie 
Artystycznym w Poznaniu. Uznany jednym ze 100 najbardziej wpływowych Polaków z niepełnosprawnością. 
Organizator projektów podróżniczo-fotograficznych, w ramach których odwiedził ponad 60 państw. Relacje i 
zdjęcia z jego podróży ukazały się w polskiej oraz zagranicznej prasie, między innymi w takich tytułach jak: 
National Geographic, Adventure Journal, Explorersweb, Traveler, Podróże, Globetrotter, Zwierciadło i Duży 
Format.

\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_

SOBOTA

☐  10:30 - 11:25 OLGA BEYGA - Bikepacking przez południowe Andy - Chile, Argentyna, Patagonia.

Bikepacking wśród wulkanów i araukarii, przez parki narodowe Chile i Argentyny. Opowieść o wędrówkach 
wśród granitowych skał w Cochamó oraz w pobliżu jęzorów lodowców w Patagonii. O jeździe słynną Carretera 
Austral i walce z wiatrem na patagońskich stepach. Z Los Angeles w Chile na koniec Ameryki Południowej – do 
Ushuaia. Ponad dwa i pół miesiąca na rowerze przez lasy deszczowe i Andy, aż do wyspy pingwinów.

Olga Beyga - Bikepacking girl. Najbardziej lubi piach, kamienie i górskie trasy. Przejechała Transalpine, Fiordy 
w Norwegii, Jordan Bike Trial, Północą Hiszpanie, GDMBR w USA, Route of Caravan w Maroko, Granguanche 
i Kanary, mały kaukaz w Gruzji, Szkockie highlands, trochę Alp, Patagonie i jedzie dalej. W międzyczasie 
zajmuje się grafiką i oddolnymi inicjatywami - ostatnio współwydała razem z Zinek i Sitko w Poznaniu - kobiecy 
zin rowerowy ROWEREK. Współtworzy z Zosią manufakturę rzeczy rowerowych Bagirls Project.

☐  11:30 - 12:10 MARCIN MICHROWSKI - Gran Canaria niezwykła wyspa pełna słońca…

Gran Canaria niezwykła wyspa pełna słońca...
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Gran Canaria to pełna słońca hiszpańska wyspa w sercu archipelagu Wysp 
Kanaryjskich. Podróż rozpocznie się w stolicy wyspy – Las Palmas de Gran Canaria, 
gdzie znajduje się wiele zabytków i pełnych uroku miejsc. Kolejnym przystankiem będzie 
położone w geograficznym centrum wyspy miasteczko Teror, a następnie wysokie góry i 
niezwykły monolit będący symbolem Gran Canarii. Niezapomnianych widoków 
dostarczy również rejs promem oraz wizyta na Wydmach Maspalomas. Gran Canaria to 
nie tylko niezwykłe zabytki, piękne plaże i doskonały klimat, ale także prawdziwy raj dla 
smakoszy. W programie znajdzie się Targ Vegueta w historycznej części Las Palmas de 
Gran Canaria, a także plantacja kawy, bananów i wielu innych lokalnych przysmaków. To podróż do krainy 
słońca.

Marcin Michrowski
Absolwent Amerykańskiej Szkoły Dziennikarstwa w Warszawie, ze specjalizacją w dziennikarstwie 
telewizyjnym, oraz Wydziału Dziennikarstwa i Nauk Politycznych Uniwersytetu Warszawskiego.
Od 1997 roku związany z TVP. Początkowo pracował w Redakcji Publicystyki, następnie w redakcji porannego 
programu „Kawa czy herbata?”. Obecnie związany z redakcją programu porannego TVP 2 „Pytanie na 
śniadanie”. Autor licznych materiałów i reportaży, m.in. z USA i Kanady, przygotowywanych dla TVP Polonia.
Przeprowadził liczne wywiady z gwiazdami, m.in. z Andrzejem Wajdą, Heleną Vondráčkovą, Zofią Rysiówną i 
Jerzym Kawalerowiczem.
Współpracował z Agnieszką Rosłoniak przy realizacji programu „Między nami”. Prowadzi także eventy, 
konferencje, gale, pikniki i szkolenia medialne. Od lat również prowadzi spotkania autorskie w całej Polsce.

☐  12:20 - 13:15 JULIA GOSPO - BIG LAP - podróż dookoła Australii

Pewnego dnia spakowali się i zamieszkali w przyczepie. Na półtora roku. Zostawili piękne życie na wybrzeżu i 
wyruszyli w rodzinną podróż przez Australię. Była przekonana, że będzie to przygoda życia – i rzeczywiście nią 
była, ale jednocześnie okazała się jedną z najtrudniejszych podróży, jakie odbyła.

To opowieść, która przenosi tam, gdzie czerwony piach Outbacku wchodzi w krwioobieg, w przepełnione 
wilgocią gęstwiny pradawnych lasów, w których zboczenie z trasy oznacza brak powrotu, oraz na ulice 
zapomnianych, dziwacznych miast, gdzie zapewne kiedyś spłonął jakiś pub, a dziś stoi nowy, łączący lokalne 
społeczności.

W samym środku tej historii są ona, jej australijski mąż, kilkuletni syn oraz ich 6 metrów kwadratowych na 
kołach. Opowie także o tym, co dzieje się z kobietą, związkiem i rodziną, gdy nagle zostają im odebrane 
przestrzeń, rutyna i złudzenie kontroli. Po tej historii vanlife może wyglądać nieco inaczej. Australia również.
Julia Gospo w 2012 roku rzuciła karierę producentki telewizyjnej i wyjechała w samotną podróż dookoła 
świata, z której nigdy nie wróciła. W Australii znalazła miłość, nowe życie i siebie. Od ponad dekady opowiada 
o tym kraju szczerze i z pasją — jako blogerka (julianadsam.com (http://julianadsam.com/)) i autorka książek 
podróżniczych. Współpracuje z Ambasadą Polski i Ambasadą Australii, występowała na festiwalach 
podróżniczych w całej Polsce. Niedawno zamieniła sto metrów kwadratowych na sześć — i pojechała z 
mężem i synem w półtoraroczną podróż przez cały kontynent. Wie, co znaczy zostawić wszystko i zacząć od 
nowa. Dwa razy.
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☐  13:20 - 14:05 Dr n.med. Agnieszka Wroczyńska - Bezpieczeństwo w dobie 
podróżowania

☐  14:20 - 15:15 OLA SYNOWIEC I ARKADIUSZ WINIATORSKI - Sześć oczek, 
setki zaskoczeń. Pieszo z Gdańska na Rysy

Piesza wyprawa z Gdańska na Rysy wytyczana... rzutem kostki do gry! To ona decydowała o wybranej drodze, 
miejscu do spania, a nawet posiłkach. To wędrówka pełna nieoczywistych atrakcji turystycznych i historii, 
którymi szepczą pobocza polskich dróg. Pochwała wolności i spontaniczności oraz dowód na to, że najlepszy z 
planów to często jego brak.

Ola Synowiec – pisarka, dziennikarka, latynoamerykanistka. Przez dziewięć lat mieszkała w Meksyku, o 
którym pisze dla polskiej i zagranicznej prasy. Jest autorką przewodników po tym kraju, strony Mexico Magico 
Blog, książki „Dzieci szóstego słońca. W co wierzy Meksyk” (Wydawnictwo Czarne, 2018) oraz "Na poboczu 
Ameryk" (Wydawnictwo Czarne, 2022). Wykłady i warsztaty o Meksyku prowadzi od 2011 roku, zajmuje się 
także edukacją na temat postkolonializmu oraz etycznego podróżowania.

Arkadiusz Winiatorski - pisarz, autor artykułów podróżniczych, strony Stones on Travel oraz książki "Na 
poboczu Ameryk" (Wydawnictwo Czarne, 2022). Przewodnik turystyczny po krajach Ameryki Łacińskiej. 
Edukator filmowy, organizator wydarzeń kulturalnych oraz sportowych. Uzależniony od górskich wycieczek, 
wolontariatu oraz autostopu, który zaraz po chodzeniu uważa za najlepszy środek przemieszczania się.

☐  15:25 - 16:15 Odpowiedzialne podróżowanie - moda czy konieczność - panel dyskusyjny

Prowadzący: Hubert Gonera

Paneliści: Jacek Janowski (Polska Organizacja Turystyczna), Jan Mazurczak (Poznańska Lokalna Organizacja 
Turystyczna), Jakub Rybicki (Dobra Podróż), Przedstawiciel Kolei Wielkopolskich,

Panel dyskusyjny „Odpowiedzialna turystyka – moda czy konieczność?” będzie poświęcony temu, jak 
podróżować po Polsce z poszanowaniem natury, lokalnej kultury i środowiska. Rozmowa skupi się przede 
wszystkim na przykładach z Wielkopolski – dostępnych możliwościach, dobrych praktykach oraz działaniach 
podejmowanych już przez instytucje i organizacje związane z turystyką. W panelu udział wezmą zaproszeni 
przedstawiciele branży i jednostek turystycznych oraz podróżnicy, którzy spojrzą na temat zarówno od strony 
systemowej, jak i praktycznej.
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☐  16:00-17:30 A co, jeśli po prostu pojadę?” – od jednej decyzji do 
najlepszych wakacji życia! - panel dyskusyjny

(spotkanie odbywa się w sali obok głównej sceny Festiwalu)

Co może zmienić kilka miesięcy spędzonych w Stanach? Bardzo wiele. Podczas 
spotkania uczestnicy programów Work & Travel USA i Camp USA opowiedzą o 
swoich doświadczeniach – od pierwszych obaw i wątpliwości przed wyjazdem, przez codzienność w USA, aż 
po to, co przywieźli ze sobą do Polski.

Porozmawiamy o tym, czego bali się przed wyjazdem, co zaskoczyło ich na miejscu i jakie korzyści przyniósł 
im udział w programie. Będzie o samodzielności, przełamywaniu własnych barier, pewności siebie, znajomości 
języka, pracy i życiu w międzynarodowym środowisku, ale także o podróżach, przyjaźniach i wspomnieniach, 
które zostają na długo.

Panel poprowadzi Kasia Szyporta – absolwentka Wydziału Anglistyki UAM, od 10 lat związana z The Best 
Way, dwukrotna uczestniczka programu Work & Travel USA i wielokrotna podróżniczka po Stanach.

Prawdziwe historie, prawdziwe doświadczenia i szczere odpowiedzi na pytanie: czy jedna decyzja naprawdę 
może zmienić tak wiele?

☐  16:30 - 17:25 JOANNA MURZYDŁO - Shikoku Henro – szlakiem 88 świątyń na wyspie Shikoku w 
Japonii

W ciągu 37 dni Joanna przeszła około 1200 kilometrów i odwiedziła wszystkie 88 świątyń związanych z 
mnichem Kūkai. Trasa prowadzi przez cztery prefektury wyspy Shikoku, pokazując Japonię od wybrzeża 
Pacyfiku po górskie wioski i świątynie ukryte w lasach.

Joanna Murzydło - Absolwentka AGH w Krakowie, fotografka i prelegentka. Fascynację innymi kulturami 
rozwijała stopniowo – od pierwszych zagranicznych wyjazdów w 2000 roku, po przełomową podróż do Japonii 
w wieku 23 lat, która na zawsze zmieniła jej sposób patrzenia na świat. Od tamtej pory towarzyszy jej aparat – 
narzędzie do zatrzymywania ulotnych chwil, ludzi i tego, co tworzy tożsamość miejsca. Podróżuje, by rozumieć 
inne kultury – szczególne miejsce w jej sercu zajmuje Azja. Uwielbia długodystansowe szlaki, które uczą 
cierpliwości i pokory. Pisze reportaże z podróży, prowadzi bloga journeylistka.com (http://journeylistka.com/) 
oraz „Projekt Wspomnienia" – zbiór historii seniorów. Autorka książki o pielgrzymce w Japonii – „Wyspa 
Ohenro-san".

☐  17:30 - 18:00 ARTUR CZERMAK - Wiślada. Kajakowa wędrówka królową polskich rzek.
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Niespieszna kajakowa wędrówka wodami największej polskiej rzeki. Spływ staje się 
pretekstem do poznania jej dziedzictwa historycznego, kulturowego i przyrodniczego. 
Choć śpiewamy o Wiśle w hymnie, rzadko znamy opowieść, którą niesie jej nurt. 
Cofamy się do czasów, gdy z Krakowa do Gdańska płynęły galary, szkuty i dubasy, a 
jednocześnie odkrywamy współczesną, unikalną przyrodę. Piaszczyste łachy, kępy i 
nadrzeczne łęgi są domem wielu ptaków, ssaków i płazów. Na całej długości rzeki 
spotykamy rezerwaty i obszary chronione, jak Małopolski Przełom Wisły czy Dolina 
Środkowej Wisły. Mimo wyjątkowości rzeka mierzy się jednak z presją człowieka i 
problemami zagrażającymi jej ekosystemowi. Jakie to wyzwania i co wspólnego ma z 
nimi warszawska Syrenka?

Artur Czermak – rocznik ’95, wrocławski podróżnik, fotograf, absolwent dziennikarstwa oraz historii w 
przestrzeni publicznej na Uniwersytecie Wrocławskim. Autor książek „Empiria. Reportaże z dwudziestu dwóch i 
jednej drogi na Wschód” i „Błękit pokory. Jachtostopem przez Atlantyk” oraz bloga „Gdzie jest Czermak?”. 
Podróżował m.in. po Kaukazie, Bliskim Wschodzie, krajach Azji Centralnej, a przede wszystkim Ameryce 
Południowej. Miłośnik historii i natury. Za projekt „Odryseja. Kajakowa wędrówka od Czech do Bałtyku” 
wyróżniony w 2025 roku na Festiwalu Kolosy w Gdyni oraz Festiwalu Śladami Marzeń w Poznaniu.

NIEDZIELA

☐  10:30 - 11:25 Elżbieta Wiejaczka - Mój przyjaciel Masaj

Opowieść o współczesnych Masajach, zachowywanych tradycjach i przemianach zachodzących w ich 
społeczności: rytuałach przejścia, aranżowanych małżeństwach, pracy na Zanzibarze oraz relacjach 
masajskich mężczyzn z białymi kobietami. To również historia piętnastoletniej przyjaźni z Isayą i jego rodziną.

Elżbieta Wiejaczka – Gorliczanka, ukończyła biologię, filozofię, a także etnologię iantropologię kulturową. Od 
2010 r. pracuje jako pilot wypraw, głównie afrykańskich. W ramach pracy kilka razy zdobyła Ras Dashen, Jebel 
Toubkal i wielokrotnie Kilimandżaro, w czasie prywatnym wyjeżdżała na uroczystości masajskie do Tanzanii. W 
2012 r. otrzymała tytuł „Dziennikarz Obywatelski 2011”. Od grudnia 2014 r. do kwietnia 2015 r. wraz z mężem 
przejechała na rowerze dziesięć krajów Afryki (7560 km) w ramach podróży poślubnej, czego zapisem jest 
książka „Pięć kilometrów do bomby” (2018 r., współautor: Tomasz Budzioch). W 2025 r. ukończyła pracę 
doktorską dotyczącą długotrwałych intymnych relacji Masajów i białych kobiet, a także wydała książkę „Mój 
przyjaciel Masaj”.
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☐  11:30 - 12:25 Agnieszka Blandzi - Piękne i pełne tajemnic wybrzeże 
Zachodniej Szwecji

Piękne i pełne tajemnic wybrzeże Zachodniej Szwecji.

Czy Kanał Gotyjski zbudowali Goci z Goeteborga, gdzie jest Walkiria, jak 
Niebieska Wstęga łączy Morze Północne z Bałtykiem i z czego słynęło więzienie 
na luksusowej wyspie Marstrand opowie Agnieszka Blandzi, wielbicielka pod- i nad- 
wodnych szlaków archipelagu Bohuslän.

Zachodnie wybrzeże Szwecji to miejsce pełne atrakcji zarówno dla miłośników historii, jak i aktywnego 
wypoczynku na świeżym powietrzu. Malownicze krajobrazy, bogata historia oraz liczne możliwości spędzenia 
czasu czynią ten region idealnym celem podróży. Przyciągają nadmorskie miasteczka takie jak Fjällbacka czy 
Smögen, znane ze swoich kolorowych domków i aury leniwych wakacji. Tuż za rogiem tętni życiem Göteborg. 
Ojczyzna Volvo, niezmiennie fascynuje turystów z całego świata Festiwalem Muzyki Jazzowej, doskonałą 
kuchnią i najwyższą w Europie kolejką górską.

Zapraszamy na filmy i opowieści z podróży po Zachodniej Szwecji, zanurzonej w zieleni, słońcu i wodzie.

Dr Agnieszka Blandzi od lat promuje skandynawskie kierunki i atrakcje turystyczne. Obecnie związana z 
duńskim Legolandem i szwedzką Skanią, była w Polsce przedstawicielką VisitDenmark i VisitSweden. Z 
wykształcenia i zamiłowania jest dr filozofii bizantyńskiej i historykiem sztuki. Z pasji jest nurkiem, również 
jaskiniowym. Relacje i zdjęcia z jej podróży można przeczytać w Kontynentach i w dziale Podróże/Onet.pl. 
Obecnie dla linii promowych TT-Line zachęca do podróży po pięknej Skandynawii.

☐  12:40 - 13:25 Jakub Rybicki - Wszystkie drogi prowadzą do Santiago. O najpopularniejszym szlaku 
świata.

Camino de Santiago to najpopularniejszy długodystansowy szlak pieszy na świecie, który co roku przemierza 
ponad pół miliona ludzi, nie tylko pielgrzymów. Wśród nich znalazł się również Jakub Rybicki z rodziną, w 
tym… roczną córeczką. Jak wyglądał marsz trzech pokoleń przez jeden z najpiękniejszych regionów 
Hiszpanii? Na czym polega fenomen Camino i jaką rolę w jego promocji odegrał Paulo Coelho? Dlaczego w 
Galicji zamiast tańczyć flamenco grają na dudach i gdzie jest najstarsza latarnia morska na świecie?

Oprócz solidnej dawki historii i kultury, widzowie otrzymają praktyczne rady jak przygotować się do przejścia 
szlaku, czy taka podróż z dzieckiem ma sens i co zwiedzać, gdy już znudzi nam się chodzenie.

Jakub Rybicki - Podróżnik, fotograf i dziennikarz, autor podkastu “Dobra podróż (https://dobrapodroz.pl/)”. 
Laureat światowych nagród fotograficznych, m.in Travel Photographer of The Year. Autor książki „Po Bajkale”, 
stały współpracownik magazynów i portali podróżniczych, m.in National Geographic.
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Alpinista i zimowy jeździec rowerowy, ma na koncie wyprawy m.in. przez 
zamarznięte jezioro Bajkał i Grenlandię. Ambasador marki OM System. 
www.jakubrybicki.pl (http://www.jakubrybicki.pl/)

☐  13:40 - 14:25 Natalia Goślicka - Podróże po poznańskiej architekturze. 
Ikony stylów i architektoniczne perełki

Podczas prezentacji wyruszymy w wizualną podróż po najciekawszych i najbardziej wyrazistych ikonach 
architektonicznych Poznania. Bez akademickiego nudzenia i natłoku dat! Przyjrzymy się budynkom-symbolom, 
poznamy kulisy ich powstania i odkryjemy ukryte znaczenia w ich fasadach. To pigułka wiedzy, 
architektonicznych ciekawostek i estetycznych zachwytów, która sprawi, że już nigdy nie spojrzysz na 
poznańskie ulice w ten sam sposób. Idealny zastrzyk inspiracji do samodzielnych odkryć!

Natalia pokaże nam świątynię, która przetrwała w niemal niezmienionej formie prawie sześćset lat, dowiemy 
się jak od pewnego pożaru zaczął się w Poznaniu renesans, jaki majstersztyk baroku zawdzięczamy pewnemu 
karnemu, kosmopolitycznemu zakonowi, gdzie w Poznaniu mamy swój Luwr, jak architektura miała 
demonstrować siłę pruskiego zaborcy, gdzie znajduje się bogini jeżyckiej secesji i jaki poznański budynek jako 
jedyny wymieniany jest w światowych podręcznikach architektury.

Prezentacja organizowana we współpracy z Miastem Poznań

☐  14:30 - 15:00 Rozdanie Nagród w konkursie o Złoty Ślad

☐  15:00 - 16:00 Ewa Banaszek i Maciej Sodkiewicz - Na wodach Alaski - w krainie ognia i lodu

Kraina ognia i lodu to chyba najlepsze określenie dla wybrzeży Alaski i archipelagu Aleutów, gdzie żeglując na 
naszej pomarańczowej Inatiz pokonaliśmy po tych trudnych wodach ponad 5000 mil morskich. Przeżyliśmy 
kilkanaście trzęsień ziemi oraz dwa poważne ostrzeżenia o tsunami. Podziwialiśmy czynne wulkany, kąpaliśmy 
się w gorących źródłach – i boleśnie przekonaliśmy się, że dno morskie w obszarze sejsmicznym zmienia się 
nieustannie. Zapuszczając się w dzikie zakątki wybrzeża odwiedziliśmy miejsca - relikty z okresu gorączki 
złota oraz umierające z wolna osady przy upadających przetwórniach ryb. Ogrom wrażeń zapewniała 
przebogata przyroda Alaski: po czterdziestym przestaliśmy liczyć spotkania z niedźwiedziami grizzly, drapieżne 
orki ze spokojem dzieliły z nami fiordy - i tylko orły okazały się naprawdę groźnie - bo z upodobaniem 
obdziobywały nam wiatromierz…

Maciek Sodkiewicz powinien urodzić się sto lat wcześniej, bo jego apetyt na przygodę i potrzeba eksploracji 
nieznanego pasowałyby do epoki heroicznych odkrywców przełomu XIX i XX wieku. W czasach GPS 
udowadnia, że białych plam na mapach nie ma tylko formalnie: jako doświadczony lider i kapitan wypraw 
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arktycznych od lat przesuwa granice tego, co w żeglarstwie uchodzi za możliwe, jako podróżnik – udowadnia, 
że świat wciąż oferuje mnóstwo do odkrycia tym, którzy są otwarci na spotkanie z Innym.\
Od kilkunastu lat prawą ręką Maćka jest Ewa. Gdy nie żegluje, jest zespołem brzegowym wyprawy, a że 
rzeczy niemożliwe potrafi załatwiać od ręki… Stanowią z Maćkiem zgrany (choć kontrastowy) duet i gdy razem 
dotrą na koniec świata, łatwo nawiązują relacje i wtapiają się w społeczności żyjące z dala od cywilizacji.

Bilety i dodatkowe informacje znajdziesz na stronie www.sladamimarzen.pl
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